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ARS MEDICA

Clinica

SIMPOSIO DI ORTOPEDIA E CHIRURGIA DELLA COLONNA

Simposio per medici internisti
Giovedi, 24 settembre 2026
Locarno (tbc)

Clinica Ars Medica

PROGRAMMA

16:00 — Accoglienza e introduzione — Dr.ssa Sara Bonasia

16:10 — Patologie cervicali: quando inviare con urgenza — Dr.ssa Sara Bonasia
16:30 — Dalla rottura della cuffia alla protesi della spalla — Dr. Jean-Claude Sedran
16:50 — Spalla dolente, eziopatogenesi? — Dr. Christian Domenghini

17:10 — Lesione Legamento Crociato Anteriore. E ora? Ecco Cosa Devi Sapere —
Dr. Dario Giunchi

17:30 — Pausa / Networking

17:50 — Risultati nelle PTG di uomo e donna, perché sono diverse? —
Dr. Danilo Togninalli

18:10 — Alluce valgo, luci ed ombre dei moderni approcci terapeutici —
Dr. Enrique Testa

18:30 — Radicolopatia lombare — PD Dr. Thomas Robert

18:50 — Chirurgia dell’anca nel paziente giovane e attivo: preservare, rivestire o sosti-
tuire? — Dr. Michele Palazzuolo

19:10 — Aperitivo

Comitato scientifico:
Prof. Dr. med. Garavaglia, PD Dr. med. Thomas Robert

c/o Clinica Ars Medica
CH-6929 Gravesano
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Sorengo, 22 maggio 2026

Relatori:

Dr.ssa Sara Bonasia, specialista in Neurochirurgia, membro FMH

Dr. Christian Domenghini, specialista in Chirurgia ortopedica e traumatologia dell’appa-
rato locomotore, membro FMH

Dr. Dario Giunchi, specialista in Chirurgia ortopedica e traumatologia dell’apparato loco-
motore, membro FMH

Dr. Michele Palazzuolo, specialista in Chirurgia ortopedica e traumatologia dell’apparato
locomotore, membro FMH

PD Dr. Thomas Robert, specialista in Neurochirurgia, membro FMH

Dr. Jean-Claude Sedran, specialista in Chirurgia ortopedica e traumatologia dell’apparato
locomotore, membro FMH

Dr. Enrique Testa, specialista in Chirurgia ortopedica e traumatologia dell’apparato loco-
motore, membro FMH

Dr. Danilo Togninalli, specialista in Chirurgia ortopedica e traumatologia dell’apparato lo-
comotore, membro FMH

Iscrizioni:

I1 Simposio ¢ riservato a medici di famiglia e fisioterapisti.
Iscrizione online obbligatoria.

Crediti formativi:

Swiss Orthopaedics — 3 crediti in fase di ottenimento

SSMIG (medicina interna) — 3 crediti in fase di ottenimento
Societa svizzera di neurochirurgia — 3 crediti in fase di ottenimento
Sponsor:

XXX
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Dipartimento Marketing, Comunicazione & Eventi Regione Ticino
c/o Clinica Sant’ Anna, Via Sant’Anna 1, CH-6924 Lugano-Sorengo
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